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DIPLOMADO EN DERECHOS HUMANOS, CULTURA DE PAZY LA INFECCION POR
EL VIH

PRESENTACION:

Este diplomado presenta los diferentes matices que rodea la infeccion del VIH, teniendo
como base los Derechos Humanos y la Cultura de Paz, explora los diferentes
instrumentos para que las personas conozcan y apliquen los mismos en la promocion y
defensa de los Derechos Humanos de las personas que viven con el VIH y las
poblaciones vulnerabilizadas por la epidemia.

Esta dirigido a servidores publicos de las areas de la salud, educacion, justicia, poder
ciudadano, sector privado, miembros de la sociedad civil organizada, personas que viven
con el VIH o las pertenecientes a grupos de base organizados de personas que viven con
el VIH y las poblaciones vulnerabilizadas por la sociedad.

Muestra la vinculacion que tienen los derechos humanos con los atropellos y abusos a los
gue son sometidas frecuentemente las personas que viven con el VIH y las poblaciones
vulnerabilizadas. Igualmente sirve para la comprension de la importancia que los
derechos humanos tienen en la prevencion y el control de la epidemia, tanto a nivel
nacional como internacional.

Los modulos abarcan teméticas, desde la introduccion sobre los DDHH, su historia,
concepto y obligaciones de los Estados. Asimismo, se abordan las cuestiones de salud
publica y su vision tradicional en la prevencion de la epidemia, con las consecuencias que
ello ha generado en las libertades individuales.

Se promueve una vision de salud publica mas respetuosa de la persona y su dignidad,
menos intervensionista y mas participativa. También se revisaran y conoceran los
diferentes instrumentos vinculantes o no, nacionales e internacionales, en cuanto a
derechos y garantias para las personas. Esto con el fin de hacer notar los avances que la
misma revela en cuanto a derechos individuales y sociales y dejar claro que los Derechos
Humanos son de todas las personas, con la misma importancia se analizan los articulos
de mayor relevancia en cuanto a Derechos Humanos se refiere en la Ley General del
SIDA.

Se daran a conocer los mecanismos de proteccion de los derechos humanos, los diversos
recursos con los que se cuenta y las instancias nacionales e internacionales, tales como:
la Procuraduria de Derechos Humanos y la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos. Con ello se muestra las posibilidades que tienen las personas que viven con
VIH y las poblaciones vulnerabilizadas para demandar sus derechos fundamentales y que
los mismos les sean reconocidos y en algunos casos resarcidos...

Se basara en el conocimiento, promocién y defensa de los Derechos Humanos de las
personas que viven con el VIH y las poblaciones vulnerabilizadas, con el principio
fundamental que los mismos no se negocian.



ESTRATEGIAS:

Se presentaran casos emblematicos reales, de Guatemala y se mostrara, coOmo los
instrumentos nacionales e internacionales, asi como los mecanismos de proteccion
funcionan para la reivindicacion individual y la formacion de politicas publicas. Un ejemplo
es el acceso a los tratamientos antirretrovirales en paises como Venezuela, Costa Rica,
Panama, etc., ahora en Guatemala, que aunque no es una realidad por el momento, se
han dado pasos sin precedentes y corresponde a la ciudadania ejercer la debida y
constante presion para lograrlo, el primer paso estd dado se trata de continuar hasta
lograr que el Estado tenga una politica con el debido presupuesto asignado que
obedezca al tratamiento integral universal y no haga perder continuidad con los cambios
de gobierno.

Se espera sea de la mayor utilidad para aquellas personas que estan en el dia a dia de la
epidemia, como también para las personas que se inician en las diversas y complejas
actividades y disciplinas para responder a la epidemia del VIH. Principalmente para
promocionar y defender los derechos humanos de las personas que viven con el VIH y las
poblaciones vulnerabilizadas.

El desarrollo del Diplomado esta disefiado en nueve modulos de capacitacion, a realizarse
los viernes habiles, en 6 horas cada uno, durante 8 meses.

La metodologia se basa en el sistema de educacion presencial, en la investigacion,
practica del conocimiento y en la participacion de las personas participantes y
facilitadoras.

OBJETIVO GENERAL:

Capacitar y fortalecer a personas activistas que trabajan en la respuesta a la epidemia del
VIH, en el conocimiento, la promocion y defensa de los Derechos Humanos, Cultura de
Paz y la infeccién por el VIH para contribuir a erradicar el estigma y la discriminacion.

ESPECIFICOS:

e Capacitar y fortalecer el efecto multiplicador para la promocion y defensa en
Derechos Humanos en relacién a la experiencia de las personas que participan.

e Conocer y aplicar los instrumentos nacionales e internacionales que constituyen
mecanismos para la defensa de los Derechos Humanos.

e Empoderar a las personas participantes, en la participacion activa en la promocion
y defensa de los Derechos Humanos de las personas que viven con el VIH y las
poblaciones vulnerabilizadas.



REQUERIMIENTOS:

Los requerimientos en tiempo, son 160 horas efectivas compuestas en 130 horas
de trabajo académico y 30 horas de campo a lo interno de los grupos de autoapoyo
a las que pertenecen las personas asistentes o de las organizaciones para las que
trabajan.

Se requiere un 90% de asistencia para obtener el diploma (podra ausentarse
Unicamente 2 dias con justificacion demostrada).

POBLACION BLANCO:

Cualquier persona interesada en conocer, promocionar y hacer respetar los Derechos
Humanos de las personas que viven con el VIH y las poblaciones vulnerabilizadas.

PERFIL DE INGRESO:

La persona participante debera saber leer y escribir, tener sensibilidad social ante la
temética del VIH en el marco del respeto de los Derechos Humanos y tener una actitud
proactiva en bienestar del grupo, para asegurar el resultado del diplomado.

PERFIL DE LAS PERSONAS EGRESADAS:

Al finalizar el diplomado, las personas deberdn ser capaces de desarrollar las
siguientes actividades:

1.

Conocer los diferentes instrumentos legalmente reconocidos y ratificados a nivel
nacional e internacional en la defensa de los Derechos Humanos relacionados a la
infeccién por el VIH.

Promover y defender los Derechos Humanos de las personas que viven con el VIH,
mediante el conocimiento y la aplicacion de los mismos.

Llevar a la practica los conocimientos adquiridos para lograr una sociedad mas
equitativa y solidaria.

Incidir en su lugar de accionar diario en eliminar el estigma y la discriminacion que
rodea a las personas que viven con el VIH y las poblaciones vulnerabilizadas.
Convertirse en una persona multiplicadora de los conocimientos adquiridos en su
ambito laboral o a lo interno de los grupos de autoapoyo a los que pertenecen.



EVALUACION:

Las personas participantes tendran la responsabilidad de asistir a todas las actividades
que el diplomado demande, asi como cumplir con la asistencia. Si tiene tres faltas
autométicamente queda fuera del mismo, tomar en cuenta muy particularmente este
punto.

Se someteran a evaluaciones periddicas, sobre 100 puntos, la nota minima aprobatoria
sera de 60 puntos.

Evaluacion de actividades:

Areateodrica: 70
e Asistencia y puntualidad 10
e Evaluaciones periddicas 20
e Tareas 20
e Discusion de casos 20
Préactica 30

Se dara las especificaciones en programa.

ACREDITACION DEL DIPLOMADO:

Cada persona participante que haya aprobado recibird el correspondiente reconocimiento
de la Procuraduria de Derechos Humanos, de la Fundacion Preventiva del SIDA como
contraparte y el respectivo aval de la Universidad de San Carlos de Guatemala asi como
el aval del Diplomado en Atencion Integral del VIH. Se tendrd un acto en donde se espera
la asistencia del Procurador de los Derechos Humanos de Guatemala y el Diplomado en
Atencion Integral del VIH. Se premiaran especialmente a las personas que tengan las
tres primeras notas, asi como los mejores trabajos presentados.



MODULOS DEL DIPLOMADO

MODULO I: MARCO CONCEPTUAL DE LOS DDHH

e Conferencia Inaugural por el Procurador

Conferencia sobre Estigma y Discriminacion

Informacién general sobre el Diplomado

Realidad Nacional y Derechos Humanos

Andlisis de la situacion actual

Estado Democratico de Derecho

Derechos Humanos, historia, Clasificacion, vivencia
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Historia Constitucional

Mecanismos legales de proteccion de los Derechos Humanos
Mecanismos institucionales de proteccion de los Derechos Humanos.
e Ley del Procurador de los Derechos Humanos

MODULO II: INSTRUMENTOS INTERNACIONALES DE PROTECCION DE LOS DDHH
Y LA RESPONSABILIDAD DEL ESTADO EN EL CUMPLIMIENTO DE LOS MISMOS

Declaraciones Internacionales, Convenciones, Cartas y el Derecho de los Tratados

Responsabilidad de los Estados al ratificar los Instrumentos Internacionales

Proceso de firma, ratificacion y vigencia

Carta de las Naciones Unidas

e Declaracion Universal de Derechos Humanos

e Pacto Internacional de Derechos Civiles y politicos y Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales

e Convencion Americana de Derechos Humanos

e Proteccion Internacional de los Derechos Humanos (ONU)

e Proteccién Regional de los Derechos Humanos (OEA)

MODULO Ill: DERECHOS DE LA MUJER Y LA INFECCION DEL VIH

e Diagnéstico de la situacion de los Derechos de la Mujer
Legislacion nacional e internacional sobre Derechos de la Mujer
El problema social de violencia contra la mujer.

Violencia sexual

Salud Reproductiva y VIH

¢ Qué es la Defensoria de la Mujer?




MODULO IV: DERECHOS DE LA NINEZ Y JUVENTUD Y LA INFECCION DEL VIH

e Diagnéstico de la situacion de los Derechos de la nifiez

e Antecedentes de los derechos de la nifiez

e ¢ Qué son los Derechos de la Nifiez

e La Convencidén Internacional de los Derechos de la nifiez y la Doctrina de
proteccion integral y situacion irregular

e Situacion actual de la nifiez y juventud que vive con el VIH

e ¢ Qué es la Defensoria de la Nifiez?

MODULO V: DERECHOS DE LAS PERSONAS QUE VIVEN CON EL VIH Y DE LAS
POBLACIONES VULNERAVILIZADAS

PARTE |
e Origen del Derecho Internacional Publico: como funciona y su relacién con los
Estados
e Importancia de los Derechos Humanos como respuesta a la epidemia
Derechos Humanos reconocidos a nivel nacional
Derecho penal, Salud Publica y transmisién del VIH

La epidemia y los derechos humanos en el Siglo XXI
Los derechos humanos y el VIH en la salud publica
Situacion actual de los derechos humanos de las personas que viven con el VIH
El acceso a Atencidn Integral Universal como derecho humano
Derechos Humanos asociados a la epidemia del VIH

El &mbito constitucional y la Ley General del Sida, Dto. 27-2000 y su Reglamento

e Directrices internacionales sobre el VIH/SIDA y los Derechos Humanos: Tratados y

Convenios firmados y ratificados por Guatemala

e Mecanismos de proteccion y programa Conjunto de Naciones Unidas sobre el
VIH/SIDA (ONUSIDA).

PARTE Il

e Los Derechos Humanos y la Diversidad Sexual y la infeccion del VIH, Derechos
Humanos y la Diversidad Sexual

e Sistema de Justicia: la impunidad

e Lasituacion de las personas trabajadoras del sexo

e Recomendaciones

MODULO VI: PROCESO DE PAZY CULTURA DE PAZ.

Antecedentes del Conflicto Armado Interno

Sintesis del Proceso de Paz

Acuerdo Global sobre Derechos Humanos

Acuerdo sobre aspectos Socioeconomicos y Situacion Agraria

e Acuerdo sobre Fortalecimiento del Poder Civil y Funcion del Ejército en una
Sociedad Democratica

e Analisis de cumplimiento de los Acuerdos de Paz

e La Cultura de Paz

e Educacion Para la Paz

e Resolucion Alternativa de Conflictos



MODULO VII: LIDERAZGO MORAL, PARTICIPACION CIUDADANA Y DERECHOS
HUMANOS.

Liderazgo Moral

Trabajo en Equipo

Organizacion Social y Desarrollo

Participacion ciudadana

Metodologia para la ensefianza de los Derechos Humanaos

El rol de las personas multiplicadoras de los Derechos Humanos

MODULO VIiI: HISTORIA NATURAL DEL VIH. EPIDEMIOLOGIA

e Fases, clasificacion, formas de transmision.
e Situacion de la epidemia de la infeccion del VIH
e Orientacioén, elementos basicos, aspectos legales

MODULO IX: INCIDENCIA PUBLICA, DERECHOS HUMANOS Y LA EPIDEMIA DEL
VIH.

¢, Qué es la incidencia Politica?

El mapeo en la incidencia politica
Metodologias diversas en la incidencia
Casos de Incidencia a nivel Nacional

ANALISIS DEL IMPACTO Y EFECTIVIDAD DEL DIPLOMADO
CLAUSURA 'Y ENTREGA DE ACREDITACIONES




CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE CAPACITACION DEL DIPLOMADO “DERECHOS HUMANOS Y CULTURA DE PAZ CON
ENFASIS EN VIH”

MES FECHA MODULO TEMAS /SUBTEMAS
5 INAUGURACION Conferencia Inaugural por el Procurador
Conferencia sobre Estigma y Discriminacion
Informacién general sobre el Diplomado
12 I.- Marco Conceptual de los Derechos Realidad Nacional y Derechos Humanos
Humanos Analisis de la situacion actual
Estado Democratico de Derecho
MAYO
19 Derechos Humanos, historia, Clasificacion, vivencia
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
Historia Constitucional
26 Mecanismos legales de proteccion de los Derechos Humanos
Mecanismos institucionales de proteccién de los Derechos
Humanos.
Ley del Procurador de los Derechos Humanos
2 Il.- Instrumentos Internacionales sobre Declaraciones Internacionales, Convenciones, Cartas y el
Derechos Humanos y Responsabilidad del Derecho de los Tratados
Estado para el cumplimiento de los mismos Responsabilidad de los Estados al ratificar los Instrumentos
Internacionales
JUNIO Proceso de firma, ratificacion y vigencia
9 Carta de las Naciones Unidas
Declaracion Universal de Derechos Humanos




Pacto Internacional de Derechos Civiles y politicos y Pacto
Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales

16 Convencién Americana de Derechos Humanos

Proteccion Internacional de los Derechos Humanos (ONU)

Proteccién Regional de los Derechos Humanos (OEA)

23 | lll.- Derechos de la Mujer y la infeccién del VIH | Diagnéstico de la situacion de los Derechos de la Mujer

El problema social de la violencia contra la mujer.
Violencia sexual.
Salud Reproductiva y VIH

7 Legislacion nacional e internacional sobre Derechos de la
Mujer
¢, Qué es la Defensoria de la Mujer?

14 | IV.- Derechos de la Nifiez y la infeccion del Diagnastico de la situacion de los Derechos de la nifiez

VIH Antecedentes de los derechos de la nifiez

¢, Qué son los Derechos de la Nifiez

21 La Convencion Internacional de los Derechos de la nifiez y la

JuLIO Doctrina de proteccion integral y situacion irregular

Situacion actual de la nifiez y juventud que vive con el VIH

¢, Qué es la Defensoria de la Nifiez?

28 | V.- Derechos de las personas que viven con el | Origen del Derecho Internacional Publico: como funciona y su

VIH y de las poblaciones vulnerabilizadas relacion con los Estados
(Parte I) Importancia de los Derechos Humanos como respuesta a la
epidemia
Derechos Humanos reconocidos a nivel nacional
4 Derecho penal, Salud Pudblica y transmision del VIH

El ambito constitucional y la Ley General del Sida, Dto. 27-2000
y su Reglamento

AGOSTO La epidemia y los derechos humanos en el Siglo XXI




11 Los derechos humanos y el VIH en la salud publica
Situacion actual de los derechos humanos de las personas que
viven con el VIH
El acceso a Atencion Integral Universal como derecho humano

18 Derechos Humanos asociados a la epidemia del VIH
Directrices internacionales sobre el VIH/SIDA vy los Derechos
Humanos: Tratados y Convenios firmados y ratificados por
Guatemala
Mecanismos de proteccion y programa Conjunto de Naciones
Unidas sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA)

25 | V.- Derechos de las Personas que viven con Los Derechos Humanos y la Diversidad Sexual y la infeccion

el VIH y de las poblaciones vulnerabilizadas- del VIH, Derechos Humanos y la Diversidad Sexual
(PARTE 11) Sistema de Justicia: la impunidad

La situacion de las personas trabajadoras del sexo
Recomendaciones

01 | VI.- Proceso de Paz y Cultura de Paz Antecedentes del Conflicto Armado Interno
Sintesis del Proceso de Paz
Acuerdo Global sobre Derechos Humanos

08 Acuerdo sobre aspectos Socioecondmicos y Situacion Agraria
Acuerdo sobre Fortalecimiento del Poder Civil y Funcién del
Ejército en una Sociedad Democratica
Andlisis de cumplimiento de los Acuerdos de Paz

SEPTIEMBRE
22 La Cultura de Paz

Educacion Para la Paz

Resolucion Alternativa de Conflictos




29 Liderazgo Moral
VII.- Liderazgo Moral, Trabajo en Equipo.
Participacion Ciudadana y Derechos Humanos
Trabajo en Equipo
06 Organizacion Social y Desarrollo
13 Participacion ciudadana
OCTUBRE
27 Metodologia para la ensefianza de los Derechos Humanaos
03
El rol de las personas multiplicadoras de los Derechos
Humanos
10 | VIII.- Historia Natural de la infeccion del VIH Fases, clasificacion, formas de transmision.
NOVIEMBRE Epidemiologia del VIH
Situacién de la epidemia de la infeccién del VIH
Orientacion, elementos basicos, aspectos legales
17 IX.- Incidencia Publica, Derechos Humanos 'y | ¢Qué es la incidencia Politica?
la Epidemia del VIH El mapeo en la incidencia politica
Metodologias diversas en la incidencia
Casos de Incidencia a nivel Nacional
24 ANALISIS DEL IMPACTO Y EFECTIVIDAD
DEL DIPLOMADO
01 CLAUSURA Y ENTREGA DE CONMEMORACION DEL DIA MUNDIAL DEL SIDA.




DICIEMBRE

ACREDITACIONES




